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I. INTRODUÇÃO
O ano de 2022 foi um ano de grandes mudanças para a Candeia,

em vários planos. Este período fica marcado por mudanças a nível

institucional, com o início do mandato de novos órgãos sociais;

mudanças no que toca às atividades propostas; mudanças nas

propostas de formação e admissão de novos animadores; mudanças

na relação com as Casas de Acolhimento parceiras da Candeia.

A nível institucional, entrou em funções, nomeadamente, uma

nova Direção, que definiu um conjunto de prioridades para o ano de

2022, em linha com os objetivos para o mandato. A própria estrutura

da nova Direção espelha as prioridades que assumiu, nomeadamente

separando os pelouros da Formação e Espiritualidade e dotando-se de

adjuntos para os Vogais de todas as pastas.

Quanto às atividades, face a um aumento do número de

animadores, bem como algum conforto financeiro refletido nos

últimos relatórios de contas, a Direção sondou o Conselho Consultivo,

no sentido de perceber quais deveriam ser as prioridades a assumir. O

Conselho expressou o entendimento segundo o qual a Candeia

poderia crescer tanto intensiva como extensivamente, devendo-se

privilegiar a primeira forma. Quer isto dizer que a Candeia procurou

crescer, claro, no número de crianças e jovens que acompanha, mas

sobretudo nas formas de acompanhamento feito às crianças e jovens

que já anima.

Noutros pelouros como o da formação e da espiritualidade,

destacam-se propostas inovadoras e que visam aprofundar um

investimento nos próprios animadores, algo que a Candeia entende

ser fundamental para poder ganhar uma dimensão maior, sem perder

o seu sentido de corpo e de unidade.
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Os pelouros da tesouraria, angariação de fundos e material têm

procurado aumentar a qualidade da resposta que dão internamente à

Candeia, mas também responder a necessidades das próprias Casas

de Acolhimento, beneficiando sempre as crianças e jovens que a

Candeia acompanha.

Acreditando que é da relação que nasce a luz, a Candeia tem

crescido, sem esquecer que a relação é mesmo o fundamento de tudo

aquilo que tem desenvolvido e aquilo que traz Luz a cada Faísca,

Fagulha, Fogueira e Labareda.
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II. PONTO DE SITUAÇÃO SOBRE O

ASSOCIATIVISMO

A) ASSOCIADOS

Em 2022, a Candeia angariou 9 novos associados. Assim, no final

do ano contava com 99 associados, animadores ou Amigos p’ra Vida. 

Acreditamos que podemos incentivar o associativismo através

de momentos de sensibilização junto dos animadores, Amigos p’ra

Vida e associados da Candeia para a importância de contribuir

ativamente na vida da associação.

Durante o ano, realizou-se uma assembleia geral extraordinária

no início de fevereiro, na qual foi eleita a nova Direção, atualmente em

funções. Para além disso, realizaram-se ainda duas assembleias gerais

ordinárias de associados, a primeira a 29 de março e a segunda a 7 de

setembro, tendo sido eleita nesta última a nova vogal das Atividades

Margarida Gouveia.

B) ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINÁRIA DE

FEVEREIRO

Realizou-se, no dia 10 de fevereiro de 2022, pelas 21h00, com a

seguinte ordem de trabalhos:

1.     Informações gerais;

2. Dissolução da Direção, do Conselho Fiscal e da Mesa da

Assembleia Geral da CANDEIA – Associação para a

animação de crianças e jovens, IPSS;
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3. Eleição, por votação secreta, dos membros da Direção,

do Conselho Fiscal e da Mesa da Assembleia Geral da

CANDEIA - Associação para a animação de crianças e jovens,

IPSS para o mandato de 2022-2026;

4. Apreciação e votação da retificação ao Plano de ação e

orçamento para 2022, mediante parecer do conselho fiscal;

5. Apresentação e aprovação das propostas apresentadas

pelos Associados;

6.     Outros assuntos não agendados.

C) ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA DE MARÇO

Realizou-se, no dia 29 de março de 2022, pelas 21h00, com a

seguinte ordem de trabalhos:

1. Informações gerais;

2. Apreciação e votação do Relatório de Atividades e Contas de

Gerência de 2021, mediante parecer do Conselho Fiscal;

3. Exoneração de Associados

4. Outros assuntos não agendados.

D)ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA DE SETEMBRO

Realizou-se, no dia 7 de setembro de 2022, pelas 21h00, com a

seguinte ordem de trabalhos:

1. Informações gerais;

2. Eleição do vogal das Atividades;
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3. Apreciação e votação do Plano de ação e orçamento para

2023, mediante parecer do conselho fiscal;

4. Votação da alteração aos Estatutos;

5. Outros assuntos não agendados.

III. A QUEM DAMOS O NOSSO APOIO
A Candeia acompanha 24 Casas de Acolhimento que acolhem

crianças e jovens que vivem em situações de risco:

● Associação Protectora das Florinhas da Rua;

● Associação Crescer Ser – Casa da Encosta, a Casa do Infantado e

a Casa do Parque, localizadas em Lisboa e a Casa do Vale e a

Casa da Cedofeita, no Porto;

● Casa dos Rapazes;

● Centro de Alojamento Temporário de Tercena;

● Centro de Promoção Juvenil (Casa da Estrela);

● Lar António Luís de Oliveira;

● Fundação “O Século”- Casa das Conchas, a Casa do Mar e a Casa

do Farol;

● Lar Maria Droste;

● Fundação “A Nossa Senhora do Perpétuo Socorro – Fundação de

Veiros”;

● Centro de Acolhimento Temporário - Casa Rainha Santa Isabel;

● Associação Mimar;

● Santa Casa da Misericórdia de Lisboa - Lar São Francisco de Assis

e Lar de Santa Teresinha;
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● Colégio Eduardo Claparède;

● Casa das Cores.

Em Agosto de 2022 a Candeia começou a acompanhar as crianças e jovens

da Casa das Cores, situada em Lisboa, e da Casa dos Cucos, em Elvas.

Em Setembro de 2022 começamos ainda a acompanhar as crianças e

jovens da Casa São Francisco de Assis, antiga Casa do Gaiato.
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IV. ATIVIDADES COM PARTICIPANTES

A) O TEMA DO ANO

Em 2022 fomos acompanhados pelo tema “Levanta-te! Vou

Contigo!”, tema retirado da passagem bíblica de conversão de São

Paulo. A frase trouxe também um paralelo com o tema da JMJ de

Lisboa em 2023: “Maria levantou-se e partiu apressadamente”.

Propusemo-nos a tornar o tema do ano mais presente no

dia-a-dia da Candeia. Em primeiro lugar, através de um documento de

espiritualidade para as atividades, dirigido aos responsáveis de

atividades, que explora aspectos do tema a abordar com as crianças e

jovens e traz um conjunto de sugestões de jogos e dinâmicas que

procuram ir mais longe e criar mais luz nas relações com estes.

Foi também feito, pela primeira vez, um Guião de BDS dos

Campos, que serviu de estrutura e linha orientadora para a equipa de

campo responsável pela dinamização destes momentos. Assim

pudemos, em faíscas, fagulhas e fogueiras, estar em sintonia e a rezar

as mesmas propostas.

Em setembro ficámos a conhecer o tema do ano de atividades

2022/23: “Em mim fazes maravilhas”. Retirado do Evangelho da

Visitação, o mesmo que dá ao mote à Jornada Mundial da Juventude

(JMJ) a realizar-se este ano, desafia-nos a agradecer as “maravilhas”

que estão presentes na nossa vida, e reconhecer que elas não

dependem da nossa vontade, mas de um Outro que está acima de

nós e nos ama como somos. Seguiu, desta vez a tempo do início do

ano de atividades, o documento de espiritualidade para as atividades

22-23.
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B) ATIVIDADES POR FAIXAS ETÁRIAS

No decorrer deste ano mantivemos as nossas atividades por

faixas etárias: faíscas (6 aos 11 anos), fagulhas (12 aos 14 anos) e

fogueiras (15 aos 18 anos). As atividades foram mensais, ao domingo

(domingadas) com a duração de uma tarde, com jogos, músicas e

aplausos, um lanche e por vezes um tempo de reflexão/oração

incluído.

De janeiro a julho de 2022, tivemos 15 domingadas e os

responsáveis foram a Graça Pereira Coutinho e o Gonçalo Gião para

faíscas; a Margarida Gouveia e o Manuel Simões Correia para fagulhas;

por último, os responsáveis de fogueiras foram a Teresa Lobato

Guimarães e o Rodrigo Santos.

Em setembro de 2022, iniciámos as atividades com uma nova

equipa de responsáveis, a saber: Alice Correia Pires e Bernardo Castro

Caldas para faíscas, Teresa Barreto e Eduardo Cordeiro para fagulhas e

António Cortês e Íris Veiga para fogueiras.
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Este ano decidimos ainda experimentar um novo modelo de

domingadas com uma primeira atividade conjunta de fogueiras e

faíscas em Novembro de 2022.

De Setembro a Dezembro de 2022 tivemos 9 domingadas.

Em Setembro de 2022, demos início às atividades mensais com

a faixa etária dos labaredas (+18 anos) que, até agora, não tinha sido

possível. Os responsáveis são Teresa Lobato Guimarães e Francisco

Ribeiro Ferreira.

C) ATIVIDADES QUINZENAIS

Em abril de 2022 iniciámos atividades quinzenais, aos sábados

de manhã, com o Colégio Eduardo Claparède. Entre abril e dezembro

de 2022 houve 11 atividades quinzenais. De janeiro a junho os

responsáveis foram Luísa Pimentel e Manuel Louza Viana. A partir de

setembro a Catarina Mina e o Diogo Guapo assumiram a

responsabilidade.

Em setembro de 2022 começamos ainda uma nova atividade

quinzenal com a Fundação António Luís de Oliveira, às sextas-feiras ao

final do dia. Os responsáveis são a Luísa Pimentel e o Miguel Villa de

Freitas. Entre setembro e dezembro de 2022 tivemos 6 atividades.

Em novembro deste ano, iniciámos uma terceira atividade

quinzenal com a Casa Rainha Santa Isabel às quartas-feiras ao final do

dia. Os responsáveis são: Constança Tirano e Pedro Líbano Monteiro.

Entre novembro e dezembro de 2022 tivemos 3 atividades.

D) FINS DE SEMANA

No decorrer deste ano organizámos 4 fins de semana: um de

faíscas (4 a 6 de março), dois de fagulhas (11 a 13 de fevereiro 2022 e 11 a

13 de novembro de 2022) e um de fogueiras (29 de abril a 1 de maio).
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Os fins de semana ocorreram todos na Quinta de Vale de Flores,

no Carregado.

O primeiro fim de semana foi o de fagulhas, de 11-13 de fevereiro

de 2022. O diretor foi o Manuel Simões Correia, a mamã foi a Patrícia

Lopes e a adjunta foi a Francisca Afonso e Cunha. O tema foi um

festival de verão e contou com a participação de 18 crianças e jovens e

10 animadores que viveram um fim de semana cheio de alegria e

diversão!

De 4 a 6 de março, chegou a altura do fim de semana de

fogueiras. O diretor foi o Francisco Ribeiro Ferreira, a mamã foi a

Rafaela Lima e o adjunto foi o Gonçalo Gião. Contámos com a

presença de 25 crianças e jovens e 11 animadores que viveram um fim

de semana numa civilização pré-histórica com animação e muitos

jogos Candeia.

Entre os dias 29 de abril e 1 de maio tivemos o nosso fim de

semana de faíscas. O diretor foi o Miguel Simões Correia, a mamã foi a

Leonor Barreto e o adjunto foi o Bernardo Castro Caldas. O tema foi o

mundo mágico dos Libdibs e contou com a participação de 15 crianças

e jovens e 15 animadores que viveram um fim de semana cheio de

alegria e diversão!

Por último, tivemos um segundo fim de semana de fagulhas

entre os dias 11 e 13 de novembro de 2022, cujo tema foi os Jogos

Olímpicos . O Manuel Simões Correia foi o diretor, a mamã foi a Leonor

Barreto e o adjunto foi o António Cortês. Contámos com a participação

de 39 jovens e 19 animadores.
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E) ATIVIDADES PORTO E VEIROS

Em 2022 continuamos a acompanhar as casas do núcleo Porto e

Veiros, com o objetivo de ter atividades trimestrais de modo a dar um

maior acompanhamento aos jovens que vivem fora de Lisboa. Houve

um total de 2 atividades em Veiros e uma atividade no Porto.

F) FLORINHAS DA RUA

De janeiro a junho de 2022, mantivemos as atividades

quinzenais Associação Protetora das Florinhas da Rua, às terças-feiras ao

final do dia. As responsáveis das atividades foram a Patrícia Lopes, a

Mariana Rosendo e a Leonor Barreto e houve 11 atividades neste

período.

Em setembro de 2022, mudámos a periodicidade das atividades,

tendo havido duas no período de setembro a dezembro.

G) CAMPOS DE FÉRIAS

Foram programados e preparados três campos de Verão, sendo

que os participantes foram repartidos pelos vários campos em função

da faixa etária a que pertenciam.

Este ano, os campos tiveram lugar na Casa Cadaval em Muge,

Salvaterra de Magos.

A montagem, que teve como Diretor o Miguel Simões Correia, e

como Mamã a Sara Menezes, teve uma grande participação por parte

dos animadores. Desta forma, rapidamente ficou pronto o local para o

nosso primeiro campo de faíscas (1 a 8 de agosto). A Direção do

mesmo contava com o Francisco Ribeiro Ferreira enquanto diretor, o

Tomás Líbano Monteiro no cargo de adjunto e a Leonor Barreto no
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papel de mamã. Contou com a participação de 45 jovens e 24

animadores.

O segundo campo (9 a 17 de agosto), cuja faixa etária eram os

fagulhas, tinha na Direção o Miguel Simões Correia como diretor, a

Teresa Lobato Guimarães como mamã e o Manuel Ressano Garcia

como adjunto. Contou com a participação de 40 jovens e 23

animadores.

O último campo (18 a 26 de agosto) foi o de fogueiras e a Direção

do mesmo contava com o Jozé Zenóglio enquanto diretor, a Francisca

Afonso e Cunha no cargo de Adjunta e a Rafaela Lima como mamã.

Contou com a participação de 35 jovens e 18 animadores.

A desmontagem ocorreu nos dias 27 e 28 de agosto, tendo

como Diretor o Tomás Líbano Monteiro e Mamã a Alice Correia Pires.

H) MISSA E APOIO AO ESTUDO LMD

Pudemos continuar a explorar a nossa relação especial com o

Lar Maria Droste, nomeadamente retomando as missas quinzenais e

as explicações, a partir de outubro de 2022, em parceria com a

associação AHEAD.

Recomeçámos as missas quinzenais em fevereiro, celebradas na

capela do Lar Maria Droste, que durante a Quaresma chegaram

mesmo a ser semanais. Juntaram tanto animadores da Candeia como

jovens do Lar e foram sempre celebradas pelos Padres que

acompanham a Candeia: Pe Miguel Rodrigues, Pe Marcos Martins, Pe

Nuno Amador, Pe José Miguel Pereira e Pe. Samuel Beirão sj.
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I) MEGA DOMINGADA

Em Junho de 2022, organizámos uma Mega Domingada no

Liceu Francês Charles Lepierre de Lisboa que contou com a

participação de  cerca de 110 crianças e jovens e 35 animadores.

Os responsáveis foram: Francisca Afonso e Cunha, Constança

Tirano, Miguel Villa de Freitas e Manuel Simões Correia.

J) FESTA DE NATAL

Neste ano, juntámo-nos no Externato Marista de Lisboa para

uma Festa de Natal. Participaram cerca de 120 crianças e jovens e 60

animadores. A atividade começou com uma Missa celebrada pelo Pe.

Miguel Rodrigues, seguida de um jogo de equipas para todos os

participantes e um lanche para terminar a atividade, com distribuição

de presentes do Pai Natal.

Os responsáveis foram: Luís Pereira Coutinho, Rita Mascarenhas

de Lemos, Mónica Ramalhal e Francesco Mendes.
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V. ATIVIDADES COM ANIMADORES

A) PROPOSTAS MOMENTOS LITÚRGICOS

Durante a Quaresma, partilhamos via whatsapp áudios com

testemunhos de vários animadores sobre o que significava para eles a

Quaresma, saindo um a cada domingo.

Pela altura do Advento, procurámos que as propostas litúrgicas

chegassem a mais pessoas. Portanto, partilhámos no nosso Instagram

pequenas e simples reflexões sobre as figuras do presépio, saindo uma

em cada domingo. Fizemos também um pequeno desdobrável com

explicações sobre o tempo de Advento e com desafios, que foram

distribuídos a todos os miúdos na festa de Natal.

B) VIA SACRA E NOC

Propusemo-nos a variar o modelo das Noites de Oração Candeia

e, nesse sentido, realizámos na Quaresma de 2022 uma via-sacra ao ar

livre, para os nossos animadores. Decorreu no jardim da Cerca da

Graça e permitiu o pequeno grupo de animadores que se juntou a

preparar espiritualmente o tempo da Páscoa.

No dia 27 de novembro, tivemos outra NOC, agora para rezar o

tempo de Advento que tinha acabado de começar. Decorreu na

capela do Lar Maria Droste, após termos visto o jogo de Portugal com

as jovens do Lar, e pudemos rezar a partir da contemplação de um

quadro sobre o Evangelho de Marta e Maria.
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C) MISSAS DE ANIMADORES

Tivemos pela primeira vez duas missas para assinalar momentos

importantes do nosso ano. Em junho tivemos a “missa de envio” para

os campos, onde juntámos as equipas de campo e as famílias dos APV,

celebrada ao ar livre no jardim do Lar Maria Droste.

Em setembro, antes da Assembleia Geral de setembro, tivemos a

missa de Ação de Graças pelos campos, celebrada pelo Padre Miguel

Rodrigues na Igreja da Paróquia de São Tomás de Aquino.

D)REFLEXÃO CAMPOS

Tivemos no dia 3 de Março uma reunião de reflexão sobre os

campos, para tentarmos em conjunto identificar os desafios e

perceber de que forma a Candeia pode melhorar nos campos de

férias. Foi uma bela troca de ideias e propostas, que contou com

animadores de todas as gerações e que em muito enriqueceu os

campos.

E) CIFA

Realizou-se o CIFA no fim de semana de 1 a 3 de abril, em

Colares. O nosso grande momento de formação anual contou com

cerca de 40 animadores, muita animação e sobretudo muita

aprendizagem. Foram vários os temas abordados, desde o bom trato, à

saúde, passando pelas situações típicas em campo e em atividades e

saber como lidar com as mesmas. Começou-se a elaborar também o

Mapa de Riscos.
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F) PRIMEIROS SOCORROS

No seguimento da reunião de reflexão sobre os campos,

identificámos a necessidade de formar os nossos animadores na área

da saúde. Avançamos por isso com uma formação de 3h sobre

Primeiros Socorros e Suporte Básico de Vida, com o enfermeiro

Francisco Pedreño Ferreira.

G) SPC

Em fevereiro de 2022, a Candeia passou a integrar o Serviço

Proteção e Cuidado (SPC) da Companhia de Jesus, contando com uma

equipa constituída pelas animadoras Mariana Rosendo e Maria Cunha

Silva, enquanto delegada e subdelegada SPC, e pela Soraia Almeida,

Diretora técnica do Centro de Alojamento Temporário de Tercena

(CATT), e Pe. Samuel Beirão sj, enquanto membros consultivos.

Com a sua criação, a Candeia procurou reforçar o seu

compromisso de responsabilidade e de cuidado para com todas as

crianças e jovens que acompanha, quer através dos momentos de

formação que fomentou - no CIFA, encontro SPC (outubro), formação

inicial em modo online (junho/ julho) e presencial (novembro/

dezembro) -, quer através do tratamento de situações de suspeita e/ou

denúncia de maus tratos entretanto comunicadas e/ou identificadas.

Relativamente a este último ponto, foram comunicadas à equipa

SPC 21 ocorrências entre crianças/jovens, sem que nenhuma destas

constituísse crime. Não se registaram ocorrências internas entre

adultos e crianças/jovens. Destaca-se ainda o registo de 3 ocorrências

externas, devidamente comunicadas às instituições de acolhimento

responsáveis e acompanhadas pela equipa e Direção da Candeia.
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H) PEREGRINAÇÃO

Nos dias 9 a 11 de setembro, um grupo de 59 peregrinos pôs-se a

caminho de Fátima, naquela que foi a segunda peregrinação da

Candeia! Mais um vez conseguimos reunir um grupo variado, com

representantes de várias idades e das várias gerações de animadores e

amigos da Candeia! A peregrinação teve como diretor o Bernardo

Castro Caldas, como adjunta e responsável de logísticas a Margarida

Fonseca (Megs), como mamã a Sara Menezes e como responsável de

caminhos o Pedro Líbano Monteiro.

Um primeiro grupo partiu logo na sexta-feira a seguir ao almoço,

caminhando 15 km de Nazaré até Coz, onde à noite se juntou a

segunda leva de peregrinos. Seguiu-se o dia mais intenso de

caminhada, num total de 23km até Alcaria. No domingo juntou-se a

última leva de peregrinos e chegámos a Fátima a seguir ao almoço,

dando tempo para rezar no Santuário e celebrarmos missa na bonita

capela do jardim bíblico. Foi também a oportunidade para lançarmos

e começarmos a rezar o tema do novo ano: “Em mim fazes

maravilhas”.
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I) ALVORADA

No dia 15 de setembro, teve lugar a Alvorada. Contámos com

mais de 60 animadores para lançar o ano de Candeia! Nesse encontro

de início de ano, pudemos juntar grande parte dos animadores.

Tivemos direito a jantar e ficámos a conhecer os eventos e objetivos

previstos para o ano seguinte! Foi também uma oportunidade para

acolher novos animadores.

J) FIM DE SEMANA DE ANIMADORES

Contámos com um fim de semana de animadores, de 21 a 23 de

Outubro, em Alcanede. Foi uma ótima oportunidade de juntar os

animadores num ambiente descontraído de convívio para podermos

estar uns com os outros. Houve muita música e muita animação!

K) CANDEIA MUDEI A CASA

Foi criada uma equipa de voluntários, em colaboração com um

grupo de alunos do Colégio Planalto, específica para ajudar no que for

preciso fazer para organizar, arrumar, e remodelar as casas de

acolhimento. Depois de um levantamento das necessidades das casas,

encontramo-nos agora no processo de agendamento dos dias em que

se pode concretizar a ajuda proposta neste projeto, tendo já

começado a ser desenvolvido o trabalho na Fundação O Século.
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VI. ANGARIAÇÃO DE FUNDOS
As crianças e jovens que participam nas atividades e nos

campos de férias da Candeia não suportam qualquer tipo de custo,

pelo que a prossecução da atividade da Candeia é apenas possível

graças aos voluntários que oferecem o seu tempo e entusiasmo para o

desenvolvimento das atividades e, também, graças aos fundos

angariados e donativos que recebemos de instituições externas.

Neste sentido, durante o ano de 2022, procurámos recorrer ao

apoio de várias Instituições, em bens materiais e alimentares para as

várias atividades, de forma a reduzir os custos das mesmas.

De janeiro a março, a Secretaria-Geral da Presidência do

Conselho de Ministros em parceria com a Rede Eletrão, realizaram a

recolha de lixo eletrónico, projeto do qual resultou um donativo para a

Candeia.

De abril a maio, realizámos uma campanha de sensibilização

para a consignação de 0,5% do IRS à Candeia através das nossas redes

sociais.

Este ano decidimos adaptar o modelo da habitual Noite de

Fados e foi um sucesso! No dia 8 de

maio realizou-se o Lusco Fusco, na

Casa do Presidente (Monsanto) no qual

cerca de 200 convidados contaram

com um cocktail e um jantar volante

proporcionado pelo chefe Carlos

Madeira e a sua equipa voluntária,

acompanhado de música ao vivo. A equipa foi composta pela Vera

Castelo-Branco, Rita Sousa Machado, Joana Ló de Almeida, Maria

Rapazote, Eurico Neves e Pedro Líbano Monteiro
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Em novembro e dezembro tivemos a campanha de Natal, para a

qual pedimos apoio monetário destinado a responder a necessidades

concretas de algumas das Casas de Acolhimento que acompanhamos.

Também no mês de dezembro, os animadores da Candeia

juntaram-se à Terra dos Sonhos e à Fundação EDP para embrulhar e

enviar presentes a cerca de 4400 crianças institucionalizadas.

Paralelamente, fomos recolhendo vários donativos de

particulares, que fizemos chegar às Casas de Acolhimento que

acompanhamos, tais como brinquedos, mobília, etc.

VII. COMUNICAÇÃO

O pelouro da comunicação tem-se mostrado fundamental na

concretização e divulgação de todas as nossas iniciativas e, assim,

temos vindo a perceber qual o método mais eficaz para alcançar

quem nos acompanha.

Internamente, reconhecemos que a melhor forma de chegar aos

nossos animadores é através do Whatsapp, e por isso, continua a ser a

plataforma que mais usamos no dia-a-dia para divulgar calendários,

atividades, propostas de oração em tempos específicos, pedidos de

ajuda pontuais, etc.. O E-mail continua a ser um instrumento muito
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útil para divulgações maiores, geralmente para chegar a mais pessoas

da Família Candeia, que não apenas os animadores no ativo.

Externamente, identificámos um crescimento na nossa

plataforma de Instagram, o que mostra que conseguimos alcançar

cada vez mais pessoas através dos nossos conteúdos. Quisemos dar

especial ênfase ao Acolhimento, sendo uma realidade desconhecida e

muito importante para o nosso projeto. Assim, criámos rubricas

regulares com vídeos explicativos desenvolvendo factos sobre o

Acolhimento; um vídeo em conjunto com a equipa dos APV a apelar à

integração do projeto; além das várias partilhas de artigos e entrevistas

da RTP em que participaram membros da Candeia a explicar mais

sobre esta realidade, sobre a Candeia e sobre os Amigos p’ra Vida.

No Instagram procurámos também dar um acompanhamento

maior do nosso dia-a-dia enquanto Candeia, partilhando fotografias

das atividades, dos fins-de-semana e do backstage entre animadores.

Com o intuito de partilhar a realidade da Candeia tal como ela é,

criámos também um vídeo institucional que apresenta o nosso

projeto de forma mais desenvolvida. Tentando ter o pilar da

espiritualidade mais presente na nossa comunicação externa,

juntámo-nos ao pelouro da espiritualidade para criar propostas

concretas para tempos de Advento e Quaresma.

O Site é, neste momento, o nosso maior desafio, tendo sido

identificadas algumas mudanças estruturais a fazer, tais como a

mudança de cores e criação de uma página reservada ao Sistema de

Proteção e Cuidado (SPC). Neste ano, conseguimos alterar algumas

imagens de base e atualizar conteúdos, no entanto precisamos ainda

de obter ferramentas para conseguirmos fazer uma mudança mais

profunda ao site, para que se torne cada vez mais espelho da

identidade da Candeia.
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Criámos também uma playlist de YouTube e Spotify com várias

músicas da Candeia, e decorrem neste momento mais gravações para

torná-la cada vez mais completa.

VIII. AMIGOS P’RA VIDA

O Projeto Amigos p’ra Vida tem como foco as crianças e jovens

sinalizados, sendo o nosso objetivo partir do seu projeto de vida e

das suas necessidades e envolver as famílias e os animadores da

Candeia na vida destas crianças e jovens. Pretendemos, assim,

encontrar a família ou amigo especial com a disponibilidade e o perfil

adequado para apoiar criando uma relação para a vida.

A construção de relações resulta de um conjunto de ações que

nos permitem por um lado conhecer as necessidades (sinalizações) e

por outro a disponibilidade das famílias voluntárias (candidaturas),

colocando desta forma a sociedade civil ao serviço destas crianças.
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Da equipa do projeto fazem parte a Maria Gaivão Sepúlveda

(coordenação), o Miguel Simões Correia (coordenação), a Ana Sofia

Marques (consultoria), a Mariana Burnay e a Marta Trindade (equipa

técnica, ambas psicólogas). Todos os membros da equipa de

coordenação e técnica são remunerados.

A) AS CRIANÇAS E OS JOVENS – AS RELAÇÕES

No ano de 2022 recebemos 33 novos pedidos de apoio a

crianças/jovens e estabeleceram-se 5 novas relações/apoios.

Em relação aos projetos de vida das crianças e jovens

sinalizadas: 7 de apadrinhamento civil, 4 de adoção, 3 de reintegração

familiar, 6 sem projeto de vida ainda definido e 13 referem-se a jovens

com projeto de vida de autonomização.

Das 8 relações criadas, 3 são relações de amigos especiais de

uma jovem, 1 de apoio como família amiga e 4 pretendem responder

à necessidade de apadrinhamento civil.

Ao longo deste período foram acompanhadas 9 relações/apoios

(2 das quais acabaram por terminar), três crianças e jovens saíram do

acolhimento residencial e integraram famílias de Amigos p’ra Vida

com projeto futuro de apadrinhamento civil.

A 31.12.2022 tínhamos 24 pedidos de apoio para os quais ainda

não conseguimos encontrar a família adequada e disponível para dar

resposta.
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B) OS VOLUNTÁRIOS

Recebemos ao longo de 2022 o contacto de 26 novas famílias

voluntários, das quais apenas 7 avançaram com a candidatura a

Amigos p’ra vida.

Para além de sensibilização de famílias voluntárias, o projeto

continuou a fomentar junto dos animadores da Candeia a

possibilidade de criar relações de amizade especial com jovens com

projeto de vida de autonomização.

Durante ao ano de 2022 realizou-se um encontro de famílias

amigas e amigos especiais.

C) AS ENTIDADES SINALIZADORAS

É objetivo do Projeto de apoiar as Casas de acolhimento na

procura de uma resposta afetiva adequada às necessidades de cada

criança. Continuamos em articulação estreita com as casas da rede de

parceiros da Candeia. Durante o ano de 2022, recebemos novas

sinalizações de 10 casas de acolhimento: Associação Mimar, Lar Maria

Droste, Lar de Santa Teresinha (SCML), Casa das Cores, Centro de

Acolhimento Temporário de Tercena (SCMC), Casa de Veiros, Lar de S.

Francisco de Assis, Casa Rainha Santa Isabel, Casa do Infantado e Lar

António Luís Oliveira.

Para além das casas de acolhimento, durante o ano de 2022,

recebemos também sinalizações de outras entidades sinalizadoras,

nomeadamente por parte de equipas técnicas da SCML e profissionais

de saúde.
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D)FINANCIAMENTO DO PROJETO

No final do ano de 2022, o projeto Amigos pra Vida

candidatou-se ao financiamento do BPI La Caixa Infância e conseguiu

financiamento a dois anos no valor total de 28.280€.

Para além deste prémio, o projeto ApV venceu em 2022 o prémio

Fundos em Ação atribuído pela Associação de Pais de Alunos do

Colégio de São João de Brito no valor de 3.000€.

No total, em 2022, o projeto conseguiu 31.280€ de financiamento

externo.

Assim:

Desde o início do Projeto foram criadas 94 relações / apoios, das

quais 45 se mantêm atualmente (algumas delas já autonomamente).

Continuamos a acreditar que as relações estabelecidas foram e

são de grande impacto para a vida das crianças e jovens, para as

famílias voluntárias e até para as famílias biológicas destas crianças,

procuraremos continuar a fazer, cada dia, mais e melhor, em nome da

Luz que nasce destas relações.
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IX. CONCLUSÃO
Assim, a Candeia viveu um ano em que procurou reinventar-se

para dar resposta a necessidades já há muito identificadas, mas às

quais nunca pôde atender.

A Candeia procurará continuar a crescer para ir ao encontro

daquilo que as crianças e jovens que acompanha mais precisam, mas

fazendo-o de forma responsável e sustentável, atendendo aos seus

recursos limitados.

Fica um enorme agradecimento a todos os animadores,

responsáveis, vets e parceiros que são imprescindíveis para o trabalho

desenvolvido pela Candeia.

A última palavra vai para os Faíscas, Fagulhas, Fogueiras e

Labaredas que nos levam a tentar fazer sempre mais e melhor por

cada um deles.

Pela Direção da Candeia,

(Miguel Simões Correia)
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